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ZOMI TRÄFF – 92 TAGE, 47 ANLÄSSE, CA. 1500 STUNDEN

An 92 Tagen lud der Begegnungsort zum 
spontanen Verweilen ein. 361 
Personeneinsätze wurden von unseren 
freiwilligen Service-Helfer:innen geleistet. 

Schwer zu beziffern ist der Stundenaufwand 
für Betriebsmanagement, Einsatzplanung, 
Planung & Organisation Anlässe, Konditorei, 
Flyergestaltung, -druck & -verteilung sowie 
Dokumentation der Anlässe für die 
Öffentlichkeitsarbeit. 

47 abwechslungsreiche Anlässe fanden im 
Träff statt. Das waren wiederkehrende 
Aktivitäten wie Singen, Spielen, Literarischer 
Austausch, kreative Workshops, 
französisches Sprachcafé und Zumba Gold 
sowie die sehr beliebten Line Dance für 
Anfänger, Lotto und Grittibänze.  

Auch die Weiterbildung «Gemeinsam, 
statt einsam» für unsere Freiwilligen und 
der Anlass «Sturzprävention» für die 
Bevölkerung, in Zusammenarbeit mit Pro 
Senectute und Therapie und Training 
Zollikofen, fanden in den Räumlichkeiten an 
der Stämpflistrasse 30 statt. 
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PRÄSENZ IN DER GEMEINDE

Als Non-Profit-Organisation sind wir auf Spenden, Mitglieder- und Gönnerbeiträge angewiesen. 
Und ohne die tatkräftige Unterstützung durch die Freiwilligen wäre es uns nicht möglich, unsere 
unentgeltlichen Dienstleistungen aufrechtzuerhalten. Bitte machen Sie Menschen aus Ihrem 
Umfeld auf unseren Verein, auf die Möglichkeit uns finanziell zu unterstützen und / oder sich 
freiwillig zu engagieren, aufmerksam.

↓24. Mai: Tag der guten Tag im Coop 
Zollikofen 

→17. Juni: Brätle mit dem Betreuten Wohnen 
im Freizeithaus Meielen 

↓30. August: Bernerrosefest mit Ständen 
und Rösslispiel   

→6. September: Neuzugezogenen-Anlass 
der Gemeinde

 

WERTSCHÄTZUNGSANLÄSSE FÜR DIE FREIWILLIGEN

21. März: das alljährliche Merci-Essen in der 
Alten Mühle, Rütti Zollikofen. 

18. Oktober: Freiwilligen-Ausflug zum 
Schwarzsee.

Ausgewählte Impressionen von Anlässen des Vereins und der Aktivitäten im ZoMi Träff sind jederzeit 
über unsere Website oder über die Social Media Kanäle einsehbar. 

Im Folgenden werden einige Zahlen zu den freiwilligen Einsätzen präsentiert.
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Besucht uns im ZoMi Träff jeweils dienstags und 
mittwochs 9-11 und 14-17 Uhr 
an der Stämpflistrasse 30 im UG (mit Lift) 
Meldet euch an für den Gratis-Fahrdienst! 

Für Auskunft und weitere Informationen: 
Montag - Freitag  
10 - 11 Uhr auf 076 424 3052 oder  
info@zollikofe-mitenang.ch 

 

STATISTIK 

146 Freiwillige (72% Frauen, 28% Männer) engagierten sich im Jahr 2025. Für die Statistik rechnen 
wir mit Personeneinsätzen. Deren Dauer variiert, im Durchschnitt sind es 1-2 Stunden. Einige 
dauern länger. Bei anderen kommt Vorbereitungszeit dazu, die jedoch nicht erfasst wird. 
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60% unserer Freiwilligen engagieren sich auch im Seniorenzentrum Bernerrose. 

 

 

 

Erläuterungen: 

Musikalische Unterhaltung: Freiwillige begleiten das Dienstagssingen und Weihnachtsanlässe am 
Klavier, unterstützen Bewohnende beim Singen; sorgen mit Klavier, Gitarre und Laute für 
Abwechslung auf den Stockwerken. 

Vorlesen: Jede Woche wird auf den Stockwerken 1 bis 3 an mehreren Tagen in der Gruppe 
vorgelesen. 

Mahlzeitenzustelldienst: An Sonntagen und Feiertagen liefern Freiwillige in der Bernerrose 
zubereitete und von Menschen aus der Gemeinde bestellte Mahlzeiten aus. 

Anlässe: Frühlingslotto und Zibelemärit-Lotto, 2 Gesundheits- und Wohlfühltage, Bernerrosefest, 
Tanzcafé. 

Angebote Aktivierung: u.a. Kreativatelier, Backen, saisonale Aktivitäten. 
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